SLIM FORMULA - dnevni aktivator metabolizma

SASTAV:

. Garcinia Cambogia (std. 50% HCA)

. Nopal

. Zeleni eaj (Camellia sinensis, std. 95% polifenola)
. Bumbir (Zingiber officinale)

. L-karnitin kompleks

. Komoraée (Foeniculum vulgare)

. Kurkuma (Curcuma longa)

. Lecitin

. Krom pikolinat

Kako pokrenuti rezervnu mast, tako brilno spremljenu u masne
stanice kako bi sagorila u mitohondrijima? To je kljuéno pitanje eSS
mroavljenja - pea napuniti gorivom i pretvoriti ga u toplinu/energiju, €ak i u uvjetima
sjedelackog naecina Oivota kada je izgaranje masti minimalno i presporo da bi postigli
Znaeajnije rezultate.

To se jednostavno neze i ne moQle dogoditi bez L- karnitina. Karnitin doslovce masnu
kiselinu iz masnih stanica prenese na vlastitim ledima, prode membranu mitohondrija
(glavna zapreka) gdje ona sagori u energiju (rad, ueenje, dijeta, oetnja...). Mnogi
bezuspjedno gladuju, mijenjaju dijete, vjelbaju, preznojavaju se u saunama, ali sve
bezuspjedno jer jednostavno - nemaju dovoljno karnitina.

Pigment koji kurkumi daje karakteristi énu Gutu boju jedno je od najjaeih prirodnih
sredstava protiv bolesti probavnih organa, izvrstan stimulans probave koji &e «probuditi>» i
najproblematieniji Geludac i crijeva. Kurkuma i dumbir izrazito stimuliraju izmjenu tvari
(metabolizam), prema literaturi éak i do 30 %, stoje nulno za budenje «uspavanog»
metabolizma danadnjih ljudi.

Kurkumin i dumbir direktno koee razvoj Heliobacter pvlorii (Universit y of Chicago) i é&tite
od karcinoma probavnih organa. Njemaéka ispitivanja objavljena u srpnju 2003. govore o
tome da iscrpina (ekstrakti) kurkume ima snalno antioksidativno i

antikancerogeno djelovanje. Kurkumin zaustavlja angiogenezu - stvaranje novih krvnih
Gila kojima se tumor hrani.

Krom je vrlo znaeajan mineral koji putem Faktora tolerancije glukoze sudjeluje u

regulaciji 6ezera u krvi. Odlika je krom pikolinata da vrlo brzo uvodi red u na6¢ apetit i
«uei» nas da jedemo samo tada kada smo zaista gladni.

Nopal je dragocjena biljka koju je Svjetska zdravstv ena organizacija stavila visoko na listi
biljaka preporueenih za pomog u regulaciji glukoze i poviéenog kolesterola. Jaeajuzi funkcije
jetre i pankreasa, poboljéava sposobnost inzulina da stimulira ulazak glukoze u tjelesne
stanice. Aktivhe komponente Nopala smanjuju apsorpciju masti i 6ezera iz hrane, pri eéemu
topiva vlakna veliu na sebe 6ezere u crijevnom traktu te je izlueuju stolicom.

Zeleni éaj jedan je od najboljih stimulatora metabolizma i izvrsna antioksidativna zaétita
jetre i ostalih organa ukljuéenih u proces mroavljenja.

Uz karnitin, kurkumu, o&umbir, krom, lecitin i ostale sastojke Slim formule
jednostavno omoguzavamo organizmu da ubrza sagorijevanje «masne o0ljake» koja se
talodi iz dana u dan, jer uslijed sjedelaékog naeéina (ivot, ne stignemo potroditi sve
kalorije iz dnevnih obroka.
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