Izvjedtaj Svjetske zdravstvene organizacije (WHO)
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Zemlje u razvoju mogu se oduprijeti "globalnoj epidemiji" kroniénih bolesti
poduzimanjem jednostavnih mjera koje su u nekim razvijenijim drlavama pomogle
smanjenju broja smrtnih sluéajeva od bolesti srca za éak 70 posto, navodi se u izvjedzu
Svjetske zdravstvene organizacije (WHO). U izvjebeu pod nazivom "Sprjeeavanje
kronienih bolesti A vitalno ulaganje" tvrdi se da se mode sprijeeiti oko polovica smrtnih
sluéajeva uzrokovanih sréanim bolestima, rakom, infekcijama diénih puteva, moldanim
udarima, od eéega e samo ove godine umrijeti oko 35 milijuna ljudi.

Navodi se kako zemlje u razvoju, u kojima ima najvide takvih slueajeva, moraju slijediti
zapadni svijet tako 6to ze ljude odvrazati od ulivanja duhanskih proizvoda i poticati ih da
smanje unos soli, degera i zasizgenih masti u hrani. "Danas smo suoéeni s ozbiljnom
epidemijom i, ako niéta ne poduzmemo, znamo da &e se brzo i jo6 dramatienije prodiriti",
rekla je na konferenciji za novinare pomognica glavnog direktora za neprenosive bolesti
WHO-a Catherine Le Gales-Camus.

Cilj WHO-a je sprijeeiti smrt 36 milijuna ljudi do 2015. godine, smanjujuzi smrtnost
svake godine za dva posto. Osamdeset posto svih sreéanih bolesti, moldanih udara i
sluéajeva dijabetesa tipa 2 i vibe od 40 posto sluéajeva raka mole se sprijeéiti, kale se u
izvjedzu.
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